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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
inteligencia emocional y la competencia de resuelve problemas de cantidad en
estudiantes de segundo grado de secundaria de la I.E.

“La Inmaculada” de Villa Maria del Triunfo, 2025. La investigacion fue de tipo
basica con disefio no experimental, correlacional de corte transversal. Se utilizaron dos
instrumentos, uno de tipo Likert y una prueba pedagogica que también pasaron por una
prueba de confiabilidad, ambas validadas por criterio de expertos para medir ambas
variables. La muestra estuvo compuesta por 39 estudiantes, a quienes se aplicaron las
pruebas de inteligencia emocional y una evaluacion pedagodgica basada en la
competencia de resuelve problemas de cantidad enfocada en las tres primeras
capacidades. Los resultados mostraron que existe correlacion positiva y significativa
entre las dos variables, lo que muestra que un mayor nivel de inteligencia emocional

favorece el desarrollo de la competencia de resuelve problemas de cantidad,
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especialmente en la traduccion de cantidades a expresiones numeéricas, la

comunicacion de la comprension de operaciones y el uso de procedimientos de
estimacién y calculo. Estos hallazgos muestran la importancia de integrar la inteligencia
emocional en el proceso de ensefianza-aprendizaje como estrategia en el area de

matematicas.

Abstract

The present research aimed to determine the relationship between emotional
intelligence and quantity problem-solving skills in second-grade secondary school
students at the |.E. "La Inmaculada" in Villa Maria del Triunfo, 2025. The research was
of a basic nature with a nonexperimental, correlational, cross-sectional design. Two
instruments were used: a Likert-type instrument and a pedagogical test that also
underwent a reliability test, both validated by expert criteria to measure both variables.
The sample consisted of 39 students, who were administered emotional intelligence tests
and a pedagogical evaluation based on the quantity problem-solving skill focused on the
first three capabilities. The results showed a positive and significant correlation between
the two variables, demonstrating that a higher level of emotional intelligence favors the
development of quantity problem-solving skills, especially in translating quantities into
numerical expressions, communicating the understanding of operations, and using
estimation and calculation procedures. These findings show the importance of
integrating emotional intelligence into the teaching-learning process as a strategy in the

area of mathematics.

Introduccién

La educacién actual enfrenta distintos desafios en formar estudiantes capaces de
desarrollar habilidades emocionales y competencias matematicas que les permitan
desenvolverse adecuadamente con éxito a los retos del siglo XXI. En este contexto la
inteligencia emocional se ha convertido en un factor importante para potenciar el
aprendizaje en el &rea de las matematicas , diversos estudios internacionales y
nacionales muestran que el manejo de las habilidades emocionales contribuyen a
mejorar la motivacion y el trabajo en equipo en la resolucién de problemas matematicos
de cantidad .Sin embargo aln se muestran carencias en diversas |.E que no favorecen
la integracion de la competencia de resuelve problemas de cantidad y la inteligencia
emocional . Por tal motivo, la presente investigacion busca determinar la relacion entre
la inteligencia emocional y la competencia para resolver problemas de cantidad en

estudiantes de segundo grado de secundaria de la |.E. “La Inmaculada” de Villa Maria
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del Triunfo, 2025, con el propdsito de aportar evidencias que muestren la importancia

de incorporar la inteligencia emocional en las aulas con relacién al desarrollo del
enfoque por competencias. Por lo anteriormente expuesto se determina el siguiente

planteamiento del problema

Objetivos

Objetivo General

¢ Determinar la relacidn que existe entre la inteligencia emocional y la competencia
resuelve problemas de cantidad en estudiantes de 2°de secundaria en matematica de

la I.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Objetivos Especificos

1. Determinar el grado de relacion que existe entre la inteligencia emocional y la
dimensién traduce cantidades a expresiones numéricas en estudiantes de 2°de
secundaria en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025.

2. Determinar el grado de relacién que existe entre la inteligencia emocional y la
dimensién comunica su comprensidn sobre los ndumeros y las operaciones en
estudiantes de 2°de secundaria en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del
triunfo”-2025

3. Determinar el grado de relacion que existe entre inteligencia emocional y la
dimensién usa procedimientos de estimacién y calculo en estudiantes de 2° de

secundaria en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Marco filoséfico o epistemolégico de la investigacion

El presente estudio se enmarca dentro del enfoque integral desarrollado por
MINEDU, debido a que el desarrollo de los estudiantes no solo se enfoca en lo cognitivo
sino también en lo emocional, que esta directamente vinculado al enfoque por
competencias.

Como indica MINEDU (2016) Del mismo modo, ser competente también implica
fusionar las habilidades socioemocionales con rasgos personales especificos que
mejoran tu capacidad para relacionarte con los demas. Esto requerira que las personas
sean conscientes de sus tendencias subjetivas, juicios 0 estados emocionales, tanto
propios como ajenos, ya que estos aspectos influirAn en cémo evallan y eligen las
opciones, asi como en la eficacia con la que actian.(p.29)

De manera complementaria, este estudio también se enmarca dentro de las

inteligencias multiples debido a que la inteligencia emocional es un tipo de inteligencia,

REVISTA IGOBERNANZA / VOL. 8 N ° 32 — DICIEMBRE 2025 17


https://doi.org/10.47865/igob.vol8.n32.2025.436

Diana Julia MUNOZ CACERES; Juan Carlos CASIANO ESTRADA; Fidel Antonio CHAUCA VIDAL
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y LA COMPETENCIA RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD EN ESTUDIANTES DE
2° DE SECUNDARIA EN MATEMATICA DE LA I.E “LA INMACULADA -VILLA MARIA DEL TRIUNFO
Rev. Igobernanza. Diciembre 2025 Vol.8 / n°32, pp.15 - 33. ISSN: 2617-619X.

DOI: https://doi.org/10.47865/igob.vol8.n32.2025.436

gue necesitan los educandos para desenvolverse correctamente en una sociedad

compuesta por diversas culturas y formas de actuar. Gardner como Goleman aclaran
gue no hay una inteligencia general, aunque ambos tienen sus puntos de vista respecto
a la inteligencia emocional, pero aun asi los dos brindan luces de su importancia.

Como indica Antunes (1999) “Ambos se oponen a las practicas educativas que
asumen que todos los estudiantes son idénticos y deben tener el mismo acceso a los
recursos educativos, asi como a la ya tambaleante nocién de «inteligencia general ”
(p.64)

Al respecto Diaz (2016, p. 40) “En relacion a los diversos tipos de inteligencia nos
comenta que “Las inteligencias multiples ofrecen un marco tedrico adecuado para
evaluar continuamente el aprendizaje de los estudiantes”

Asimismo, la presente investigacion también se enmarca dentro del
constructivismo debido a que se considera que los estudiantes deben pasar por diversas
experiencias para construir sus conocimientos. Piaget indica que los conocimientos no
son una copia de la realidad.

En esta perspectiva MINEDU (2016) toma en cuenta diversas teorias
constructivistas como las de Piaget y Ausubel, entre otros, en donde sefialan la
importancia del constructivismo en relacion a las diversas experiencias en donde
participan los estudiantes para lograr desarrollar adecuadamente sus habilidades en
diversas éareas.

En concordancia, Basurto (2005, p.667) nos dice que “El aprendizaje
constructivista sostiene que el conocimiento no es una copia de la realidad sino una
reconstruccion de esta, a partir de conocimientos previos en conjuncion del medio que
lo rodea”

Este estudio parte de la hipétesis de que la inteligencia emocional desempefia un
papel importante en el enfoque basado en competencias que el MINEDU ha disefiado

para la educacion basica regular.

Inteligencia Emocional

Definicion de Inteligencia Emocional

La capacidad de adaptar la informacion emocional y utilizar los sentimientos para
mejorar la cognicion se denoming inteligencia emocional. Salovey (2016).

La capacidad de identificar, comprender y controlar nuestras propias emociones,
asi como las de los demas, se conoce como inteligencia emocional. Daniel Goleman,

psicélogo, popularizé esta idea en su libro Inteligencia emocional, publicado en 1995.
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Segun Goleman (1995)"La inteligencia emocional incluye habilidades como el

autocontrol, la capacidad de manejar el estrés, y la empatia.”

La inteligencia emocional es considerada fundamental para el éxito personal y
profesional, ya que influye en nuestras relaciones, nuestra capacidad de liderazgo y
nuestra salud mental. Desarrollarla puede llevar a una mejor toma de decisiones, un
manejo mas efectivo del estrés y una mayor satisfaccion en la vida en general.

Para Salovey (1990) "La capacidad de estar atento a las emociones propias y
ajenas, distinguirlas y utilizar este conocimiento para tomar decisiones y actuar se
conoce como inteligencia emocional."(p.63)

La inteligencia emocional nos permite comunicarnos con claridad, manejar el
estrés y tomar decisiones mas equilibradas tanto en nuestra vida personal como
profesional. En resumen, es una forma de inteligencia que permite un mejor manejo de

las emociones en diversas situaciones.

Caracteristicas e importancia

Estas caracteristicas, junto con el hecho de que la inteligencia emocional es
relevante, ponen de relieve su importancia en diversos ambitos de la vida, desde el
liderazgo y el rendimiento laboral hasta la personalidad de cada individuo.

Mejora en Relaciones Interpersonales: La IE permite una mejor comunicacion
y conexién con los demas, lo que puede llevar a relaciones mas saludables y
satisfactorias. Segun Cooper y Sawaf, "la inteligencia emocional es fundamental para
tener éxito en las relaciones personales y profesionales” (Cooper & Sawaf, 1997).

Desempeiio Laboral: Un alto nivel de IE predice un mejor desempefio en el
trabajo. Segun un estudio de TalentSmart, "el 90% de los mejores performers en el
trabajo tienen un alto nivel de inteligencia emocional’ (Bradberry & Greaves, 2009).

Manejo del Estrés: Las personas con alta IE suelen manejar mejor el estrés y
adaptarse a situaciones dificiles. Goleman menciona que "la inteligencia emocional
ayuda a gestionar el estrés de manera efectiva" (Goleman, 1995).

Autogestion: Esto se aplica a la capacidad de controlar y hacer frente a nuestras
emociones y comportamientos.Goleman enfatiza que "la autogestion implica la
habilidad de ser capaz de controlar impulsos y manejar emociones de una manera
constructiva" (Goleman, 1995)

Empatia: Es la capacidad de entender las emociones de los demas y responder
apropiadamente. Un estudio de la Universidad de Yale destaca que "la empatia es

crucial para construir relaciones interpersonales efectivas” (Brackett et al., 2019).
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Habilidades Sociales: Incluyen la capacidad de inspirar y guiar a otros, asi como

de manejar conflictos. Goleman sefiala que "las habilidades sociales son esenciales

para el liderazgoy la efectividad en todas las interacciones humanas" (Goleman, 1995).

Medicion de la inteligencia Emocional
Medir la inteligencia emocional puede ser un proceso complejo, pero hay varios

enfoques y herramientas que se pueden utilizar:

Estrategia metacognitva

Cuestionarios y pruebas estandarizadas: Existen diversas evaluaciones
disefiadas para medir la inteligencia emocional. Algunas de las mas conocidas incluyen:

Mayer-Salovey-Caruso Emotional Intelligence Test (MSCEIT): Evalia las
habilidades emocionales a través de tareas especificas.

Emotional Quotient Inventory (EQ-i): Proporciona un perfil de inteligencia
emocional mediante autoevaluaciones.

Schutte Self-Report Emotional Intelligence Test: Un cuestionario sencillo que
mide la IE a través de afirmaciones en las que la persona indica su nivel de acuerdo.

Observacion y analisis de comportamientos: Evaluar como respondes en
situaciones sociales, cémo gestionar situaciones estresantes y cOmo te comunicas con
los demas puede proporcionar informacion sobre tu inteligencia emocional.

Formacion y talleres: Participar en programas de desarrollo personal o
profesional que se centren en la inteligencia emocional puede ayudar a aumentar tu
autoconciencia y habilidades emocionales, lo cual a su vez puede hacer que una
evaluacion posterior sea mas precisa.

La inteligencia emocional no es estética y puede desarrollarse a lo largo del tiempo

a través de la practica y la autoevaluacion

Importancia del uso de estrategias de comprension lectora

Dado que la alfabetizacion permite el uso dirigido y coordinado del conocimiento
pertinente, la formacién de relaciones significativas con el contenido y desarrollar el
mejor proceso de retener y aprender, juega papeles fundamentales en el proceso de
comprension, generacion de texto y aprendizajes, al igual que programas cognitivos. La
seleccion adecuada y la aplicacién flexible de estrategias que se basen en el objetivo,
el texto en si y la tarea propuesta son cruciales en este proceso.

Utilizar estrategia lectora involucra autodirecciones, autocontroles y flexibilidades

(Solé 1992) y, segun Pefia (2000 p. 160) esto cambia a los que leen en sujetos activos

REVISTA IGOBERNANZA / VOL. 8 N ° 32 — DICIEMBRE 2025 20


https://doi.org/10.47865/igob.vol8.n32.2025.436

Diana Julia MUNOZ CACERES; Juan Carlos CASIANO ESTRADA; Fidel Antonio CHAUCA VIDAL
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y LA COMPETENCIA RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD EN ESTUDIANTES DE
2° DE SECUNDARIA EN MATEMATICA DE LA I.E “LA INMACULADA -VILLA MARIA DEL TRIUNFO
Rev. Igobernanza. Diciembre 2025 Vol.8 / n°32, pp.15 - 33. ISSN: 2617-619X.

DOI: https://doi.org/10.47865/igob.vol8.n32.2025.436

gue asimilan, organizan procesan y utilizan informaciones que les ofrecen, opinamos

gue se necesita que los lectores lo aprendan y utilice en la mejora de sus competencias
lectoras.

Para Solé (pag. 52), Cultivar un lector independiente también significa permitir que
el lector aprenda del texto. Para ello, cada lector debe ser capaz de cuestionar su
comprension, hacer conexiones entre lo que lee y su acervo personal, cuestionar y
revisar su conocimiento, crear publicaciones, admitir la transferencia de conocimientos
a otros contextos diferentes, por lo que concluyé que las estrategias de aprendizaje para
la comprensién ayudar a proporcionar a los estudiantes el recurso necesario instruirse

a instruirse.

Ejercicios Practicos para el Desarrollo de la Inteligencia Emocional

Escucha Activa

Objetivo: Mejorar las habilidades de comunicacion.

Actividad: Durante conversaciones, practica la escucha activa. Esto implica
prestar total atencién a lo que la otra persona dice, hacer preguntas de seguimiento y
reflejar sus emociones. Evita interrumpir y da respuestas que demuestren que
comprendiste su perspectiva.

Técnicas de Respiracion

Objetivo: Manejar el estrés y la ansiedad.

Actividad: Aprende y practica técnicas de respiracion profunda para calmarte en
momentos de estrés. Por ejemplo, inhala profundamente contando hasta cuatro, retén
la respiracion durante cuatro segundos y exhala lentamente contando hasta seis. Repite
esto varias veces.

Identificacion de emociones en otros

Objetivo: Desarrollar la empatia.

Actividad: Observa las interacciones de las personas a tu alrededor (en persona
0 a través de medios como peliculas o series). Intenta identificar las emociones que
estan expresando y reflexiona sobre por qué podrian sentirse asi. Esto te ayudara a
comprender mejor las emociones de los demas.

El desarrollo de la inteligencia emocional es un proceso continuo. La consistencia

y la practica te ayudaran a mejorar con el tiempo

Dimensiones de la Inteligencia Emocional la dimensién conciencia
Emocional: Es la capacidad de ser consciente de las propias emociones, de cdmo

estas afectan el comportamiento y las decisiones, y de tener una idea clara de las
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propias fortalezas, debilidades, valores y motivaciones. Saber que sientes y por qué. El

autoconocimiento permite a las personas actuar de manera mas efectiva y alineada con
sus objetivos y valores personales

Segun Daniel Goleman, un pionero en el estudio de la IE, "la autoconciencia es
la base de toda inteligencia emocional”’, “El autoconocimiento es una puerta hacia la
autenticidad y la conexion con los deméas" (Goleman, 1995)

La dimensién autonomia emocional: poder gestionar eso con independencia
emocional, e refiere a la capacidad de una persona para reconocer, gestionar y expresar
sus emociones de manera equilibrada, sin depender excesivamente de la aprobacion o
emociones de los demas.

"Las personas con un fuerte sentido de sus propias emociones son mejores guias
de sus vidas. Tienen una comprension segura de sus sentimientos, de lo que les motiva
y de lo que valoran realmente." (Goleman ,1995)

La dimension regulacién emocional: Esta habilidad permite a las personas
responder a las emociones sin dejarse llevar por impulsos, lo que facilita la toma de
decisiones mas reflexivas y adecuadas. Segun Goleman "La capacidad de manejar las
emociones y adaptarse a las circunstancias cambiantes." (Goleman, 1995).

Bradberry & Greaves, (2009), afirman: “La autorregulacién es el proceso
mediante el cual los individuos pueden guiar sus emociones para facilitar el logro de sus

objetivos."

Competencia resuelve problemas de Cantidad

Definicion del area de matemética

En el Marco Curricular Nacional (2014) Se afirmé que “El aprendizaje de las
matematicas implica un cambio de perspectiva a través de la interaccion de factores
historicos, culturales y contextuales con la inclinacion emocional de las personas a
resolver problemas matematicos en situaciones del mundo real’(p. 9).

Por lo tanto, se hizo hincapié en que el aprendizaje de las matematicas implica un
cambio en la perspectiva de la persona, influido por la interaccion de sus antecedentes,
su cultura y su historia, asi como por su disposicibn emocional para afrontar las
dificultades matematicas que surgen en la vida cotidiana.

La matematica es una disciplina que se dedica al estudio de las cantidades,
estructuras, espacios y cambios, utilizando conceptos abstractos y razonamientos
l6gicos. La matemética se divide en varias ramas, cada una de las cuales se enfoca en

diferentes aspectos y aplicaciones
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Por su parte, Vilanova et al. (2001) sefialaron “hicieron hincapié en que el campo

de las matematicas arroja resultados precisos y fiables” (p. 9).

La matematica se distingue por su precision y rigor l6gico, lo que la convierte en
una herramienta fundamental para entender y modelar el mundo que nos rodea. Sin
embargo, es importante reconocer el contexto en el que se aplican sus principios y
teoremas.

En tal sentido, Gonzalez y Weinsten (2000) destacaron que “estudiar matematicas
consiste en aplicarlas a nuestra vida cotidiana, mas que en limitarse a adquirir
informacion”. (p. 1) El aprendizaje matematico en el contexto de su aplicacion en la vida
diaria es fundamental para preparar a los estudiantes para los desafios del mundo
moderno y equiparlos con las habilidades necesarias para ser ciudadanos activos y

competentes.

Competencia resuelve problemas de Cantidad

Segun el Minedu (2015), «la resolucién de problemas guia el desarrollo de las
habilidades y capacidades matematicas» en sus Caminos de Aprendizaje. “(p. 16).

En realidad, los alumnos resuelven problemas o plantean otros nuevos que
requieren e incorporan ideas sobre cantidades, nimeros, sistemas numéricos, sus
operaciones y sus propiedades.También deben transmitir esta comprension del
significado del escenario y utilizarla para ilustrar o replicar la conexion entre sus datos
y el problema.Ademas implica seleccionar métodos, técnicas, unidades de medida y
otros recursos, asi como la separacion, o la respuesta que se intentd obtener como una
evaluacioén o célculo preciso. En esta habilidad, el pensamiento légico se aplica cuando
un estudiante compara, explica o utiliza analogias, causas, objetos o casos Unicos para
resolver un problema.

Cortés y Galindo (2007) sostuvieron que “En lugar de limitarse a repetir un
proceso, la resoluciéon de problemas implica pensar y crear un entorno en el que los
datos estén conectados.” (p. 21).

Afirmaron que solucionar problemas requiere establecer un contexto en el que los
datos estén interconectados, lo que conlleva a razonar en lugar de simplemente seguir
un procedimiento de manera mecénica.

Segun Castro (2008), “la resolucién de problemas es fundamental tanto para la
ensefanza y el aprendizaje como para apoyar posibles proyectos de investigacion
matematica”.(p. 2) Afirmo que resolver problemas es fundamental tanto en el contexto
de la ensefianza y el aprendizaje como también en la investigacion sobre temas

vinculados a las matematicas.
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Procesos didacticos de la competencia resuelve problemas de Cantidad

Familiarizacién con el problema: Familiarizacion con el problema: Asegurese
de que los alumnos lean el problema varias veces y utilicen las técnicas destacadas,
como las paréafrasis que se basan en los conocimientos previos, para comprenderlo.
Busqueda ejecucion de la estrategia: ofrece a los alumnos la oportunidad de investigar
y aportar soluciones eligiendo un enfoque adecuado para abordar el problema
planteado.

Socializacion de representaciones: Es fundamental que los nifios creen una
variedad de representaciones, incluyendo las divertidas, visuales y experienciales.
Imagenes iconicas y tangibles, hasta el nivel simbdlico.

Reflexion y formalizacion: Los alumnos formulan conceptos matematicos y
reflexionan sobre sus acciones previas.

Planteamiento de otros problemas: Esto implica plantear una serie de
preguntas, como: ¢ Cual es el uso aprendido? ¢ En qué otras circunstancias utilizamos
las lecciones que hemos aprendido a lo largo de nuestra vida? ¢Qué problema es

comparable a una solucion? ¢Soy capaz de viajar?

Dimensiones de la competencia resuelve problemas de Cantidad Traduce

Cantidades a expresiones numéricas: Para duplicar el vinculo entre los datos y
las condiciones del problema, se debe crear un modelo, es decir, una expresion
numérica. Las operaciones, los nimeros y sus caracteristicas conforman el sistema de
esta frase. Su objetivo es convertir una determinada situaciéon o afirmacién en un
problema. Esto también implica determinar si el resultado generado o formulado por la
expresion numérica (modelo) se ajusta a las circunstancias originales del problema.

Comunica su comprensién sobre los numeros y las operaciones: Se incluye
su comprension de las ideas, procedimientos y caracteristicas numeéricas; las unidades
de medida; las conexiones entre ellas; y el uso de lenguajes numéricos y diferentes
representaciones, asi como su propia representacion e interpretacion de la informacién
utilizando material digital.

Usa estrategias y procedimientos de estimacidon y célculo: Da a seleccionar,
modificar, integrar o desarrollar diversas técnicas y métodos, incluyendo el calculo
escrito y mental, la evaluacion, la concentracion y la medicién, la comparacién de
cantidades y la utilizacion de diversos recursos.

Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones:

Es describir y formular afirmaciones sobre las posibles conexiones entre los niUmeros
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naturales, los numeros enteros, los numeros racionales, los nimeros reales, sus

operaciones y sus caracteristicas. Estas afirmaciones se basan en experiencias y
comparaciones en las que las propiedades se deducen a partir de ejemplos concretos
con analogias, justificarlas, validarlas o refutarlas con ejemplos y contraejemplos.

De acuerdo al curriculo nacional la competencia resuelve problemas de cantidad
tiene 4 capacidades que se estan tomando como dimensiones en esta investigacién no
obstante en este estudio se estan considerando solo las tres primeras capacidades
excluyendo la capacidad argumenta afirmaciones ,debido a la complejidad que implica
su evaluacion en una prueba pedagdgica, lo cual requiere una justificacion formal de
parte de los estudiantes , sin embargo se recomienda evaluar esta capacidad en futuras

investigaciones.

Tipo y disefio de investigacion

Con una metodologia cuantitativa y un disefio no experimental, este estudio
emplea un disefio de investigacion fundamental que aborda tanto el nivel descriptivo
como el correlacional. Se utilizé una metodologia de investigacion deductivo-hipotética.

Creswell (2018) "El enfoque cuantitativo se basa en la recopilacion y el analisis de
datos numéricos, con el objetivo de establecer patrones y generalizar resultados a partir
de muestras."(p.6)

Bryman (2000) "El enfoque cuantitativo se centra en la cuantificacion de datos y
la utilizacion de modelos estadisticos para analizar la relacion entre variables."(p.2)
Zorrilla (1998), “El objetivo de la investigacion basica es hacer avanzar la ciencia
ampliando la comprension teérica, sin dar tanta importancia a sus aplicaciones en el
mundo real. Se esfuerza por aumentar nuestra comprension y conciencia de la
realidad.”. (p. 15).

La descripcion de nivel correlacional propuesto por Mejia (2005), nos menciona
que “Los investigadores pueden evaluar dos variables y determinar una relacion
estadistica entre ellas (correlacién) en la investigacion correlacional, un tipo de
investigacion no experimental, sin necesidad de afiadir factores externos para obtener
resultados pertinentes.” (p. 3). Las citas mencionadas por los autores son de relevancia
para darle peso y soporte a la investigacion y de la utilidad que aplicaremos en el
proyecto estos enfoques no solo enriquecen la comprension de los fendémenos
estudiados, sino que también proporcionan una base sélida para la formulacién de

hipotesis y la toma de decisiones informadas en diversas disciplinas.

REVISTA IGOBERNANZA / VOL. 8 N ° 32 — DICIEMBRE 2025 25


https://doi.org/10.47865/igob.vol8.n32.2025.436

Diana Julia MUNOZ CACERES; Juan Carlos CASIANO ESTRADA; Fidel Antonio CHAUCA VIDAL
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y LA COMPETENCIA RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD EN ESTUDIANTES DE
2° DE SECUNDARIA EN MATEMATICA DE LA I.E “LA INMACULADA -VILLA MARIA DEL TRIUNFO

Rev. Igobernanza. Diciembre 2025 Vol.8 / n°32, pp.15 - 33. ISSN: 2617-619X.
DOI: https://doi.org/10.47865/igob.vol8.n32.2025.436

Poblacion y muestra

En el presente semestre académico 2025-1

Poblacién de estudiantes de 2° de secundaria del curso aritmética de la

institucion de educacion “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025
Seccién A: 19
Seccion B: 20

Total, de matriculados: 39

Distribucion de la poblacién

Total

Alumnos del 22 A de secundaria de matemética de la institucion de
educacién 19
“la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025
Alumnos del 22 B de secundaria de matemética de la institucion de
educacion 20
“la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Total 39

Autor: Autoria propia

Muestra

Para la muestra se elegiran una seccién de la institucion de educacién “la

inmaculada -villa maria del triunfo”-2025
Seccion A: 19
Seccién B: 20

Muestra: Serd no probabilistica toda la poblacion (39)

N° de Estudiantes
Grupo

Estudiantes de segundo de secundaria 39
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Pruebas de hipotesis

Ho: No existe relacion entre la inteligencia emocional y la competencia resuelve
problemas de cantidad en estudiante en estudiantes de 2° de secundaria en matematica
de la I.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Ha: Existe relacién entre la inteligencia emocional y la competencia resuelve
problemas de cantidad en estudiante en estudiantes de 2° de secundaria en matematica

de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Tabla 12 Correlacion y significancia entre Inteligencia Emocional y Resuelve

problemas de cantidad

Resuelve
Inteligencia problemas
Emocional de cantidad
Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 -
Spearman Emocional correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 39 39

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados presentados en la tabla 11 corresponden al analisis de la hipétesis
general, el cual se lleva a cabo con un nivel de confianza del 99,9 % (p < 0,01). En este
caso, se ha obtenido un valor de significancia bilateral igual a 0,000, lo que al ser menor
que 0,01, implica que se rechaza la hipotesis nula.

Respecto al coeficiente de correlaciobn de Spearman, se observa un valor de
0,768, lo que representa una correlacién positiva alta entre las dos variables evaluadas.

Del mismo modo, las investigaciones indican que existe una correlacion directa
entre la inteligencia emocional de los alumnos de segundo curso de secundaria y su
aptitud para resolver problemas numéricos. En otras palabras, a medida que aumenta
la inteligencia emocional, también lo hace la capacidad para resolver dificultades
matematicas. Como resultado, el coeficiente de correlacidén de 0,768 indica una relacion

significativa y sélida entre las dos variables estudiadas.
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Prueba de hipoétesis especifica 1.

Ho: No existe relacion entre la inteligencia emocional y la dimension traduce
cantidades a expresiones numéricas en estudiantes de 2° de secundaria en matematica
de la I.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Ha: Existe relacion entre la inteligencia emocional y la dimension traduce
cantidades a expresiones numéricas en estudiantes de 2° de secundaria en matemética
de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025
Tabla 12 Correlacion y significancia entre Inteligencia Emocional y Resuelve
problemas de cantidad

Inteligencia

Emocional de Resuelve
Conciencia problemas
Emocional de cantidad

Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 ,706**
Spearman Emocional correlaciéon
Sig. (bilateral) : ,000
N 39 39

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La informacién contenida en la tabla 12 hace referencia al andlisis de la hip6tesis
especifica 1. Este analisis se realizd considerando un nivel de confianza del 99 % (p <
0,01). El valor de significancia hallado fue de ,000, el cual se encuentra por debajo del
umbral establecido (0,01). Por tal motivo, se descarta la hipotesis nula y se da por valida
la hipotesis alternativa.

El coeficiente de correlacion de Spearman, que resulté ser de 0,706, implica una
alta asociacion positiva entre las variables: la inteligencia emocional y la dimension que
convierte las cantidades en expresiones numéricas.

En consecuencia, se puede afirmar que los estudiantes que desarrollan una mayor
inteligencia emocional también presentan un mejor desempefio al momento de traducir
cantidades en expresiones numéricas. Esta relacion es significativa desde el punto de

vista estadistico.
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Prueba de hipotesis especifica 2.

Ho: No existe relacion entre la inteligencia emocional y la dimension comunica su
comprension sobre los nimeros y las operaciones en estudiantes de 2° de secundaria
en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Ha: Existe relacion entre la inteligencia emocional y la dimensién comunica su
comprension sobre los nimeros y las operaciones en estudiantes de 2° de secundaria
en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025
Tabla 14 Correlacién y significancia entre Inteligencia Emocional y la dimension

Comunica su comprensién sobre los nUmeros y las operaciones

Inteligencia

Emocional de Resuelve

Regulacion problemas

emocional de cantidad
Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000

Spearman Emocional correlaciéon A
Sig. (bilateral) : ,000
N 39 39

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La informacion presentada en la tabla 13 corresponde al andlisis de la hipotesis
especifica 2, la cual se evalu6 con un nivel de confianza del 99,9 % (p < 0,01). El valor
de significancia obtenido fue de 0,000, lo cual es inferior al nivel establecido (0,01), lo
gue lleva a rechazar la hipétesis nula y, por ende, aceptar la hipotesis alterna.

El coeficiente Rho de Spearman, que arrojé un resultado de 0,741, indicé una
conexion positiva sustancial entre las variables: la inteligencia emocional y la dimension
de la comunicacion de la comprension de los niUmeros y las operaciones..

Esto sugiere que los alumnos obtienen mejores resultados al expresar su
comprension matematica de los nimeros y las operaciones cuando muestran mayores
niveles de inteligencia emocional. En conclusion, una correlacion estadisticamente

significativa respalda la relacién considerable y directa entre las dos variables.
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Prueba de hipotesis especifica 3.

Ho: No existe relacion entre la inteligencia emocional y la dimensidon usa
procedimientos de estimacion y calculo en estudiantes de 2° de secundaria en
matematica de la |.E “la inmaculada villa maria del triunfo”-2025

Ha: Existe relacibn entre la inteligencia emocional y la dimension usa
procedimientos de estimacion y calculo en estudiantes de 2° de secundaria en
matematica de la I.E “la inmaculada villa maria del triunfo”-2025
Tabla 15 Correlacién y significancia entre Inteligencia Emocional y la dimensién

Usa procedimientos de estimulacion y calculo

Inteligencia

Emocional de Resuelve

Autonomia problemas

Emocional de cantidad
Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000

Spearman Emocional correlaciéon e
Sig. (bilateral) : ,000
N 39 39

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados de la investigacion de la hipétesis particular 3 se muestran en la
Tabla 13. El estudio se llevé a cabo con un nivel de confianza del 95 % (p < 0,05). El
valor critico de 0,05 es superior al valor significativo de 0,011 que se encontr6. Como
resultado, se puede apoyar la hipétesis alternativa y rechazar la hip6tesis nula.

El valor Rho de Spearman de 0,712 mostr6 una relacion positiva significativa entre
la inteligencia emocional y el uso de técnicas de estimacién y célculo en esta dimension.

En otras palabras, a medida que el nivel de inteligencia emocional aumenta,
también lo hace la capacidad del estudiante para aplicar adecuadamente procesos de
célculo y estimacion en la resolucién de problemas. La relacion encontrada no solo es

positiva, sino que también es estadisticamente relevante.

Presentacion de resultados

Los resultados logrados en este estudio arrojaron que Existe relacion entre la
inteligencia emocional y la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiante
en estudiantes de 2° de secundaria en matematica de la I.E “la inmaculada -villa maria
del triunfo”-2025
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Ademas, se logré evidenciar segun el trabajo de campo de este estudio que Existe

relacién entre la inteligencia emocional y la dimensién traduce cantidades a expresiones
numéricas en estudiantes de 2° de secundaria en matematica de la I.E “la inmaculada -
villa maria del triunfo”-2025

Asimismo, se logré evidenciar segun el trabajo de campo de este estudio que
Existe relacion entre la inteligencia emocional y la dimensién comunica su comprensién
sobre los numeros y las operaciones en estudiantes de 2° de secundaria en matematica
de la I.E “la inmaculada -villa maria del triunfo” 2025

Finalmente, se logré evidenciar segun el trabajo de campo de este estudio que
Existe relacion entre la inteligencia emocional y la dimension usa procedimientos de
estimacioén y calculo en estudiantes de 2° de secundaria en matematica de la |.E “la

Inmaculada -villa maria del triunfo”-2025

Discusién

Respecto a la hipotesis general se confirma la hipétesis alterna que existe relacion
entre la inteligencia emocional y la competencia resuelve problemas de cantidad en
estudiante en estudiantes de 2° de secundaria en matematica de la I.E “la inmaculada -
villa maria del triunfo’2025 con una correlacion positiva alta rho de 0,768 y una
significancia de p < 0,01 .Este hallazgo coincide con Hiltrimartin y Pratiwi (2025) desde
México, que hallaron qué los estudiantes que tienen mayores niveles positivos y
menores niveles negativos de sus emociones obtuvieron mejores resultados en la
resolucion de problemas aplicados a las derivadas .Este resultado también con Sasari
(2022) de Lima en donde determinaron que existe relacion significativa entre la
intelectual emocional y el logro de los aprendizajes en el &rea de las mateméticas y con
Flores et al (2023) de Ancash que hallaron incidencia entre la inteligencia emocional y
el aprendizaje de las matematicas. Estos resultados confirman que el desarrollo de la
inteligencia emocional se relaciona con el desarrollo del area de matematica como lo
planteado por MINEDU (2016) sobre el enfoque por competencias donde también se
incluye el desarrollo emocional.

En cuanto a las hipoétesis especificas se determind que existe relacién positiva
entre la inteligencia emocional y las tres dimensiones o capacidades de la competencia
resuelve problemas de cantidad: traduce cantidades a expresiones numeéricas,
comunica su comprensién sobre los nimeros y las operaciones, y usa procedimientos
de estimacion y célculo. Estos hallazgos también concuerdan con Flores et al (2023)
qué sefald la incidencia entre la inteligencia emocional en el aprendizaje de las

matematicas y contrastan con Huaman (2019) y Rocal (2024) quienes no hallaron entre
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la inteligencia emocional y la competencia de resuelve problema de cantidad y el

rendimiento académico , esto muestra que la relacion entre la inteligencia emocional y
las competencias del &rea de la matematica puede variar segun el contexto , la muestra
y los instrumentos aplicados de acuerdo al nivel de educacién en que se enfoca la

investigacion.

Conclusiones

Se concluy6 que existe relacion positiva de 0,768 entre la inteligencia emocional
y la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes de 2° de secundaria
en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025. Esto confirma que
las habilidades emocionales favorecen el desarrollo de las competencias

Se determin6é que existe una relacion positiva de 0,706 entre la inteligencia
emocional y la dimensidn traduce cantidades a expresiones numéricas en estudiantes
de 2° de secundaria en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025.
Esto demuestra que los alumnos con mayor manejo de la inteligencia emocional logran
traducir mejor las cantidades a expresiones numericas.

Se afirmd que existe una relaciéon positiva de 0,741 entre la inteligencia emocional
y la dimensién comunica su comprensioén sobre los nimeros y las operaciones en
estudiantes de 2° de secundaria en matematica de la |.E “la inmaculada -villa maria del
triunfo”-2025.Segun esta investigacion los estudiantes que tienen mayor inteligencia
emocional logran expresar con mayor claridad sus ideas respecto a la competencia de
resuelve problemas de cantidad.

Se finaliz6 que existe una relacién positiva de 0,712 entre la inteligencia emocional
y la dimension usa procedimientos de estimacion y calculo en estudiantes de 2° de
secundaria en matematica de la I.E “la inmaculada -villa maria del triunfo”-2025. Esto
evidencia que los estudiantes con mayor manejo de la inteligencia emocional logran
usar las estrategias con mayor precision en la estimacion y calculo en la competencia

de resuelve problemas de cantidad.
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